- NON SI IMPEGNA NEI COMPITI?

ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE "MONTI TELTI"

ti invita al

WEBINAR

MARTEDI 30 NOVEMBRE 2021 - ORE 18.00 - PIATTAFORMA TEAMS

MIGLIORARE L"AUTOSTINMIA DEI' NOSTRI GIOVANI.
& STRATEGIE PRATICHE.

- TU FIGLIO NON T1 ASCOLTA O TI DISUBBIDISCE?
- APPARE INSICURO O TRISTE?

Argomenti dell’incontro:

| PRINCIPALI RISCHI E PERICOLI DEI GIOVANI
LE RISORSE DEI NOSTRI RAGAZZ|

IL RUOLO DELLA COMUNICAZIONE

LE FRASI KILLER DELLAUTOSTIMA
EMOZIONI E PAURE

IL RUOLO DEI SOGNI E DELLE POSSIBILITA

IL BISOGNO DI ESSERE COMPRESI

I’OBIETTIVO DEL SEMINARIO E IMPARARE
STRATEGIE PRATICHE PER FAVORIRE LA
CRESCITA PERSONALE, LA MOTIVAZIONE E
L’AUTOSTIMA DEI GIOVANI.

DURANTE L’INCONTRO VERRA PRESENTANTO IL
PROGETTO AUTOSTIMA.

IL WEBINAR E APERTO A TUTTI |
GENITORI E PERSONALE SCOLASTICO

IL WEBINAR SARA TENUTO DAL DOTT. FRANCO FERRERI, PSICOLOGO, PSICOTERAPEUTA E COACH




